CLASSE PRIMA

Due modi pér

INiziare a scrivere
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In classe prima, il
percorso verso la
scrittura puo iniziare
in modi diversi:
alcuni bambini
lavoreranno subito
sui righi di prima,
altri inizieranno con
il quaderno a

quadrettoni.
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In queste pagine
troverai due proposte
di attivita, pensate
per mostrare come si
pPUo iniziare a
scrivere, partendo dal
pregratfismo e
arrivando alle prime

letterine.
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'obiettivo non &
scegliere per torza un
solo metodo, ma tar
vedere come si
presenta e come si
puo guidare il
bambino in entrambe
le situazioni, passo

dopo passo.
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Se si parte col
quaderno a righi di

prima...

sI comincia
conoscendo
come sono tatti i righi
e quali parti li
compongono
(linea base, interlinea,

inea superiore).
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Facciamo qualche
esercizio
di coloritura per
imparare a
distinguere bene i

righi.
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Ora che conosciamo i righi
e li abbiamo colorati,
possiamo iniziare con
semplici esercizi di

pregrafismo illustrato.

Servono ad allenare la
mano al gesto gratico e a
imparare a orientarsi nello
spazio del rigo, capendo
da dove si inizia a scrivere,
dove si sale e dove si
scende.
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Ora disegniamo le montagne.

Contomatita, ricotca i raftini:

Tratti a punta su & giu, come salirel e scendere da
un monte.

Allenano i movimenti angolosi e la|precisione nel

cambio

di direziq

ne.

/

/N
7

(_7/DrL
g

w




ol

%’rlz.\

Ora disegniama e collin S
- ] ) ) o [ _//DEL
Co Ferertite—teatee - rertiet i
Curve maorbide & continlie, tuttelnello stéssa
SeNso (Yerso destraj, che imitang t andamento
UCTTC CUITTITTIG .
Allenano il gestp curvo, la continuita e Id
ftuiditeridel movimento.
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Quindi, quando ci
sentiamo pronti,
POsSsiamo Iniziare o
scrivere anche le
orime lettere. E
partiremo proprio
dalle vocali, una alla
volta, con calma e

attenzione.
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Guarda I'esempio e selgui con[attenzione le
frecce g it frafto indicato per scrivere[ta
| 11 LN
elricid | A .
Ripassa con cura la lettera trgtteggiata,
partendo dal punto giusto e seguendo il
VErso corretio.
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| quaderni a righi offrono
un'impostazione piu precisa e
graduale, in particolare quando
si desidera introdurre, passo
dopo passo, i quattro caratteri
della scrittura (stampato
maiuscolo, stampato minuscolo,
corsivo maiuscolo e corsivo
minuscolo). La disposizione dei
righi guida il bambino nel
rispetto dell'altezza delle
lettere e della loro collocazione
nello spazio, rendendo
visivamente chiaro cio che
differenzia una vocale da una
consonante, o una lettera alta

da una bassa. Y
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Nel percorso di ayvicinamento

alla|scrittura, si puo iniziare
anche dai quaderni ¢
quadrettoni, dove lolspazio
pit ampio dellsingolo
guadretto aiuta il bambino o
compiere movimenti|larghie
conftrollati, favorendo una
maggiore consapevalezza del

gesto grafico.
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Le mie proposte non intendono fornire regole
assolute né definire la preferenza per un
metodo o un altro. Sono semplicemente una
raccolta di idee, pensate per chi desidera
osservare, confrontare, trarre ispirazione.
Che si scelga di iniziare dai quadrettoni o dai
righi, I'importante é rispettare i tempi e i bisogni
dei bambini, accompagnandoli in un percorso in
cui il gesto grafico diventa scoperta, conquista
e, infine, espressione.

E tutto cio, con la propria esperienza e
sensibilitd, ogni insegnante lo sa bene, e sa
come trovare la strada piu adatta per la propria

classe e per ogni singolo alunno.



E adesso, dopo aver proposto i primi esercizi sui
righi, passiamo ai quadrettoni, dove lo spazio
pil ampio permette ai bambini di sperimentare
il gesto gratico in modo piu libero e controllato,
consolidando movimenti ampi e sicuri.
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| quadrettoni sono particolarmente adatti
per lo stampato grande: lo spazio ampio
aiuta il bambino a muoversi con piu facilita
e a controllare meglio i primi gesti della

scrittura.
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Colora i quadrettoni uno si e uno no, da sinistra
verso destra, come quando scriviamo.
Prendiamo confidenza con lo spazio del

quadrettone e con la direzione della scrittura.

m 0w m m V]




Con la matita, ricalca i trattini delle
colline e delle montagne.

Parti sempre da sinistra.

Segui il tratteggio, poi prova da solo.
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Le montagne




Continuiamo con il pregrafismo in modo da
esercitare i gesti base della scrittura in stampato
maiuscolo.

Traccia nei quadrettoni tante linee dritte verticali e
orizzontali. Segui il tfratteggio, poi prova da solo.
Le linee dritte sono fondamentali per preparare la
mano a scrivere molte lettere dello stampato
maiuscolo, come | -E - T...




Traccia nei quadrettoni tante linee oblique. Segui
il tratteggio, poi prova da solo.

Le linee oblique sono fondamentali per preparare
la mano a scrivere molte lettere dello stampato
maiuscolo, come A - K- V...
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Traccia nei quadrettoni tante linee curve. Segui il
tratteggio, poi prova da solo.

Le linee curve sono fondamentali per preparare la
mano a scrivere molte lettere dello stampato
maiuscolo, come C-D -G - O...




Traccia nei quadrettoni tante linee curve. Segui il
tratteggio, poi prova da solo.

Le linee curve sono fondamentali per preparare la
mano a scrivere molte lettere dello stampato
maiuscolo, come C-D -G - O...




E se ci sentiamo pronti, possiamo iniziare a
scrivere anche le prime lettere.

Partiaomo dalle vocali, una alla volta, con calma
e attenzione.

Scrivi e leggi la vocale.
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Scrivi e leggi la vocale.

. completa e pfocedi
in autonomja pel' altreé paginette!




Scrivi e leggi la vocale.
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Scrivi e leggi la vocale.
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Scrivi e leggi la vocale.
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Prova a scrivere il tuo nome, letterina dopo

letterina.
Se hai bisogno, guarda i cartelloni dell'altabeto
della tua aula... e la maestra ti aiuterd volentieri!
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Adesso Y saluto & Vilde appuntamento

Un pliccolo promemolies o cn tﬁ’@
quikeltipalraccolrarstatittliratafdilideere
eltiivite), PEnsatE el eiiiire Spuntd concre
ca adettare lloeramentts, & seconcle c/&f
propri alunni € cel proprio stile of
INSegnamEn{to.

Lo avevao gia SCcritto, ma loTripadisco
perche e importante: questo materiale
non ha la pretesa difformirerseoluzioni
QEIMNEVE,
Ogni insegnantte conosce 9ene la proprie
classe @ sapre scegliere il percorse piv
galeftto.

Quanto conalivise quil @ semplicementte
une proposta rlcca @ flessioile, pensafta
per enl ha placere df osservare, esplorare

g, se lo ritiene utile, lasdarsi ispirsré:
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